. Seniorenvereniging
Oud Gastel

Nieuwsbrief Oktober 2025

28 sep
11 okt
14 okt
26 okt
30 nov
14 dec

\18 dec

/\Ioor je agenda:

Dans-muziekmiddag
Seniorenquiz
Koersbaltoernooi
Dans-muziekmiddag
Dans-muziekmiddag
Winteruitje “Holiday On Ice”
Kerstviering

Bingo

Op 1le woensdag van de
maand om 13.30 uur:

1 okt - 5 nov - 3 dec

Rikken

2e woensdag en 4e
vrijdag van de maand
om 13.30 uur

wo 8 okt - vr 24 okt

BT PP wo 10 dec

Ledenmutaties

Nieuw: Hr. Christ van Meer
Mw. Jeanne van Meer-Mol

Overleden: Geen
Opgezegd: Geen

\\Sp dit moment hebben we 516 leden

wo 12 nov - vr 28 nov

____________________________________________________________________________________________________

Ouderenadviseurs SVO Oud Gastel:

Cliéntondersteuner Halderberge:

Belastinginvullers:

Frank Frik, tel. 06-52528310

Rian de Jong, tel. 06-19503076

Dhr. Jack Donkers tel. 06 20 78 85 31

(Voor Oud Gastel/Stampersgat)

Wim van Oosterhout, tel. 512141

Adri Lazaroms-Poppelaars, tel. 512523
Tonny van Oers-Fasen, tel. 563010

Surplus Mantelzorg Halderberge
Ook dit jaar biedt Surplus namens de gemeente de mantelzorgwaardering aan. Deze waardering bestaat
uit cadeaubonnen met een totale waarde van € 125. In november wordt de waardering persoonlijk
uitgereikt aan mantelzorgers die intensief mantelzorgen.
De mantelzorgwaardering kan tot en met 31 oktober 2025 worden aangevraagd via de website
mantelzorghalderberge.nl Op de website zijn de voorwaarden te vinden om in aanmerking te komen

voor de mantelzorgwaardering.

Voorzitter: Frank Frik, Cheltenhamstraat 9, 4751 CX.

Secretaris: Jan Broos,

Penningm: Adri Lazaroms-Poppelaars, Molenweide 42, 4751 EG
Ledenadm:Trudie Hoogstraten-vd Meere, Veerkensweg 11, 4751 CR.

Bankrekeningnummer : Rabobank nr. NL 70 RABO 0141 1203 12
Website : www.kbo-oudgastel.nl

Tel: 06-52528310 e-mail: fabfrik@gmail.com

v.Mattenburgstraat 5, 4751 GV, Tel: 0165-511848 e-mail: ogsecretariaat@gmail.com

Tel.: 0165-512523 e-mail: alazaroms@gmail.com
Tel: 06-14925181 e-mail: kboogledenadm@gmail.com
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____________________________________________________________________________________________________

Donderdag 21 augustus jl. vierden

225 senioren het 750 jarig bestaan van
Oud Gastel. Rond 10.00 uur werden de
gasten door ca. 40 vrijwilligers
ontvangen met koffie en gebak.

Het programma bestond uit een quiz met
vragen over Oud Gastel, gevolgd door
een optreden van Patrick van Toren voor l‘
en na de lunch. De gasten konden verder &
genieten van topraatster Kaat van de
Kaai en een optreden van Two of a kind.
Het was mede dankzij de inzet van alle
vrijwilligers een dag om nooit te
vergeten.

De organisatie was in handen van
Seniorenvereniging Oud Gastel, Surplus, de Zonnebloem en werkgroep “Vakantiedag 't Ossekopke

De tweede grote fietstocht van dit jaar heeft veel fietsers aangetrokken. Er waren zelfs enkele
fanatiekelingen die al een half uur voor vertrek op het startpunt aanwezig waren. Ongeveer de helft
heeft naast regenkleding ook aan de eigen veiligheid gedacht en droeg een helm. Maar het was een
redelijk zonnige en winderige dag en alleen de laatste groep heeft wat regen mogen voelen. Iedere keer
dook Frank Frik op, zeker op de drie rust plaatsen waar wat eten en drinken was. Ook op kruispunten en
smalle paadjes stond hij midden op de weg met de woorden: “rij voorzichtig, let op het andere verkeer,
ik wacht op de volgende groep”. Frank zorgt heel goed voor zijn kudde. Dat moest wel, want een paar
dagen terug had een wolf nog drie schapen gebeten. De wolf heeft ons met rust gelaten.

Vanaf het Liesbos hebben we bijna de hele route door de bossen in de luwte van de wind gefietst.

Van de Ettenseweg naar de Ettensebaan naar de
Achtmaalsebaan.

Allemaal over verkeersluwe wegen of enkel fietspad.
Bij onze groep hadden de voorganger en achtvanger
een heel goede longinhoud. Hun waarschuwings fluitje
werd goed gehoord en er werd op gereageerd. Als je
zo achterelkaar door de bossen fietst, zag je een mooi
lint van gele hesjes. Ik heb genoten van de bossen, de
stukjes heide, maar ook van de mooie huizen op de
route. Het was een fijne dag.

Dank je wel voor het organiseren.

Tonny van QOers.
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Zoals in de vorige nieuwsbrief is aangekondigd houden we op zaterdag middag 11 oktober een senioren-
quiz in de glas teerkamer van het Veerhuis. Aanvang 13.30 uur. Inloop vanaf 13.00 uur.

Wie kan er aan deze quiz meedoen? Iedereen, dat wil zeggen, uiteraard onze leden, maar ook
niet-leden van alle leeftijden zijn van harte welkom.

De bedoeling is dat je met een team deelneemt. Dit team mag uit maximaal 5 personen bestaan. Heb je
geen team, geen probleem, geef je gewoon op en wij zorgen dat er ter plekke een team wordt gevormd.
Dus vrienden, kinderen, buren iedereen is welkom. Er is geen leeftijd aangebonden maar de naam zegt
het al het is een seniorenquiz dus sommige vragen gaan terug in de tijd. Wat kost de deelname?
Helemaal niets.

Wat houdt de quiz nu in? Deze bestaat uit 10 rondes van 10 vragen. Op sommige vragen zijn meerdere
antwoorden mogelijk. De vragen worden zichtbaar gemaakt op een groot scherm en zijn soms voorzien
van geluid. Alles wordt gepresenteerd en aan elkaar gepraat door onze quizmaster. Na elke ronde
worden de antwoorden ingeleverd waarna de oplossingen gelijk bekend worden gemaakt. Na 5 rondes
volgt een tussenstand en is er een pauze en gelegenheid voor een drankje.

Opgeven: Vanaf heden kun je jezelf opgeven middels onderstaand briefje. Als je een team opgeeft dan
graag de teamnaam vermelden, de naam en gegevens van de contactpersoon en de namen van de
overige teamleden. Individuele opgave geen probleem.

Graag inleveren, uiterlijk op 5 oktober bij Frank Frik, Cheltenhamstraat 9. Mailen mag ook:
fabfrik@gmail.com

Wij zien jullie graag op zaterdag 11 oktober bij een nieuwe activiteit van de SVOG.

Naamteam. . ... ... .. ... . ... . e doet mee aan de seniorenquiz van de SVOG
Contactpersoon: Naam. . . . . . .. o o it i e lid SVOG / geen lid SVOG
Telefoonnummer:. . . .. .. ... .. E-mail-adres:. . .. ... ... . .

1. Naam:. . . e e lid SVOG / geen lid SVOG
2. Naam: . . . lid SVOG / geen lid SVOG
3.Naam: . . e e e e lid SVOG / geen lid SVOG
4. Naam: . . e e

lid SVOG / geen lid SVOG

Individuele opgave:

Voorzitter: Frank Frik, Cheltenhamstraat 9, 4751 CX.  Tel: 06-52528310 e-mail: fabfrik@gmail.com
Secretaris: Jan Broos, v.Mattenburgstraat 5, 4751 GV, Tel: 0165-511848 e-mail: ogsecretariaat@gmail.com
Penningm: Adri Lazaroms-Poppelaars, Molenweide 42, 4751 EG Tel.: 0165-512523 e-mail: alazaroms@gmail.com
Ledenadm:Trudie Hoogstraten-vd Meere, Veerkensweg 11, 4751 CR. Tel: 06-14925181 e-mail: kboogledenadm@gmail.com

Bankrekeningnummer : Rabobank nr. NL 70 RABO 0141 1203 12
Website : www.kbo-oudgastel.nl
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Op veler verzoek hebben we een extra dansmiddag in ons programma opgenomen.
Op zondag 28 september 2025 beginnen we met onze 1e dansmiddag voor dit najaar.

Ook op zondag 26 oktober 2025 kunnen we
weer met de beentjes van de vloer

Deze middagen beginnen als vanouds vanaf
13.30 uur in de glas/teerkamer van het
Veerhuis in Oud Gastel. De muziek zal wederom
verzorgd worden door Patrick van Toren uit Oud
Gastel.

Hij begeleidt zichzelf met keyboard of gitaar en
zorgt voor gezellige dansmuziek waarbij de
beentjes van de vloer kunnen.

Kun je niet dansen, geen probleem. Het
luisteren naar muziek en leuk buurten met
vrienden en bekenden maakt van deze middag
een echt festijn.

De middagen zijn voor iedereen toegankelijk. Dus nodig je vrienden, familie en kennissen uit voor
een gezellige middag. De entreeprijs bedraagt voor KBO-leden € 3,- en voor niet leden € 5,-.
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