V KBO Nieuwsbrief Oktober 2024

Belangenorganisatie voor senioren

/V

oor je agenda: KBO Bingo
15 Oktober Koersbaltoernooi Op le woensdag van de
27 Oktober Dans-en Muziekmiddag maand om 13.30 uur:
14 November Het rijke Roomse leven in Brabant 2 oktober 6 november -
12 December Kerstviering 4 december

\15 December Kerstconcert André Rieu ]
Rikken
T 2e woensdag en 4e

vrijdag van de maand

om 13.30 uur

wo 9 en vr 25 oktober
wo 13 en vr 22 november
wo 11 en vr 27 december

! Ledenmutaties
Nieuw:
mw. Jaantje Jacobs-Doomen

Overleden:
Hr. Toon in 't Anker, 94 jaar
Mw. Truus Lauwerijssen-van Wezel,76 jaar

: FIETSEN
Opgezegd/verhuisd: :
&l\:)f dit moment hebben we 463 leden ‘_,/

Dinsdagmiddag 1 oktober
is de laatste fietsmiddag
voor dit seizoen

Hr. Hans Oomen

Ouderenadviseurs KBO Oud Gastel: Frank Frik, tel. 06-52528310
Rian de Jong, tel. 06-19503076

Cliéntondersteuner Halderberge: Dhr. Jack Donkers tel. 06 20 78 85 31
(Voor Oud Gastel/Stampersgat)

Belastinginvullers: Wim van Oosterhout, tel. 512141
Adri Lazaroms-Poppelaars, tel. 512523
Tonny van Oers-Fasen, tel. 563010

Graag Gedaan werkt voor heel gemeente Halderberge: Tel. 0165-313100
Aan deze dienstverlening zijn kosten verbonden
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Helaas heeft Betsie van Oosterhout haar functie als ouderenadviseur voor onze afdeling om
gezondheidsredenen neer moeten leggen.

Op dit moment zijn onze voorzitter Frank Frik en bestuurslid Rian de Jong-Nollen de opleiding
tot ouderenadviseur aan het volgen.

Wij hebben er alle vertrouwen in dat zij deze opleiding medio oktober a.s. succesvol zullen
afronden. Derhalve zijn Frank en Rian vanaf heden beschikbaar om uw mogelijke vragen te
beantwoorden. Hun contactgegevens staan op de voorzijde van onze nieuwsbrieven.

Voorzitter: Frank Frik, Cheltenhamstraat 9, 4751 CX. Tel: 06-52528310 e-mail: fabfrik@gmail.com
Secretaris: Jan Broos, van Mattenburgstraat 5, 4751 GV, Tel: 0165-511848 e-mail: ogsecretariaat@gmail.com
Penningm: Adri Lazaroms-Poppelaars, Molenweide 42, 4751 EG Tel.: 0165-512523 e-mail: alazaroms@gmail.com

Ledenadm.:Trudie Hoogstraten-vd Meere, Veerkensweg 11, 4751 CR. Tel: 06-14925181 e-mail: kboogledenadm@gmail.com
Bankrekeningnummer : Rabobank nr. NL 70 RABO 0141 1203 12
Website : www.kbo-oudgastel.nl
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Heeft u iemand nodig die met u meedenkt over regionale en lokale (zorg) voorzieningen en
diensten, praat dan met een vrijwillige ouderenadviseur.

Ouderenadviseurs kunnen u adviseren, informeren of met u meedenken.

Zij kennen de sociale kaart van de gemeente en zijn aanspreekpunt voor senioren op allerlei
terreinen.

Via deze weg bedanken wij Betsie van Oosterhout voor haar jarenlange inzet als
ouderenadviseur en de hulp en steun die zij daarbij aan onze leden heeft geboden.

____________________________________________________________________________________________________
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Op 15 oktober organiseert KBO Oud Gastel weer een toernooi voor teams uit de regio. Het
toernooi wordt gehouden in de sporthal van het Veerhuis en de aanvang is 10.00 uur. Aan het
toernooi nemen in totaal 8 teams deel uit achtereenvolgens, Schijf, Sint Willebrord, Sprundel,
Etten-Leur (2), Teteringen, Prinsenbeek en uiteraard Oud Gastel. De wedstrijdleiding wordt
verzorgd door Betsie Herijgens. Omstreeks 16.00 u is de prijsuitreiking. Iedereen is van harte
welkom om die dag te komen kijken.

___________________________________________________________________________________________________

' Dans-en Muziekmiddag 27 oktober

___________________________________________________________________________________________________

Op zondag 27 oktober organiseert de KBO Oud Gastel vanaf 13.30 uur weer een
dansmiddag in de glas/teerkamer van het Veerhuis in Oud Gastel. De muziek zal verzorgd
worden door Patrick van Toren uit Oud Gastel. Hij begeleidt zichzelf met keyboard of gitaar en
zorgt voor gezellige dansmuziek waarbij de beentjes van de vloer kunnen. Kun je niet dansen,
geen probleem. Het luisteren naar muziek en leuk buurten met vrienden en bekenden maakt
van deze middag een echt festijn.

De middag is voor iedereen toegankelijk. Dus nodig je vrienden, familie, buren en
kennissen uit voor een gezellige middag. De entreeprijs bedraagt voor KBO-leden € 3,- en voor
niet leden € 5,-.

Belangrijk: Omdat bij de vorige dansmiddagen de opkomst van (niet)leden aan de magere
kant was, zijn de kosten niet meer in verhouding tot het aantal deelnemers. Afhankelijk van
de opkomst van deze middag zullen we besluiten of we met deze activiteit doorgaan of gaan
stoppen. Dat laatste zou erg jammer zijn. Dus kom met velen zodat we deze gezellige
middagen kunnen voortzetten.

_____________________________________________________________________________________________________

Op onze vraag vanuit de leden in onze vorige nieuwsbrief is maar een enkele reactie gekomen
om een dartgroep via de KBO mogelijk te maken.

Mocht men vergeten zijn hierop te reageren of nog anders willen dan zouden wij dit graag op
korte termijn van u horen.

Voor vragen - opgeven en meer, mail naar kboogledenadm@gmail.com of bel 06-14925181

_____________________________________________________________________________________________________

Sinds 1 september is de horeca in Het Veerhuis weer geregeld. De stichting, “Laat je
Verrassen”, met als initiatiefnemers Bas Mol, Levi de Ruijter en Dre Horsthuis, gaat samen met
een aantal vrijwilligers de horeca in de avonduren vormgeven. Hierover hebben jullie
uitgebreid kunnen lezen in BNdeStem en de Halderbergse bode. Binnen de KBO was het voor
onze activiteiten overdag al geregeld. Tijdens en na de activiteiten is er een mogelijkheid voor
het drinken van koffie en thee. Sinds kort is er ook gekoelde frisdrank en zijn enkele
biersoorten beschikbaar. Voor het gebruik maken hiervan kunt u terecht bij de vrijwilligers van
de betreffende activiteit. De gemeente en de nieuwe stichting zijn blij met dit initiatief van de
KBO en past in de zienswijze van een Dorpshuis.
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Zoals u weet vertrekken we op zondag 15 december 2024 naar Maastricht voor het magisch
kerstconcert door André Rieu en zijn Strauss Orkest.

Op de terugweg naar Brabant stoppen we nog bij een gezellig restaurant waar een winters
dinerbuffet voor ons klaar staat met heerlijke stamppotjes, diverse vleessoorten, jus etc.
Indien u een dieet heeft of ergens allergisch voor bent dient u dit voor het eind van september
door te geven aan Truus van Crugten, tel 06-10785499 of via de mail
kboogledenadm@gmail.com zodat hier rekening mee gehouden kan worden.

Mocht u nog vragen hebben, bel dan gerust even met Truus.

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

Ik heb al verschillende keren te horen gekregen: “Wat hebben we toch een fijn en goed
bestuur bij de KBO”. Daar zijn we blij en dankbaar voor.

De fietstocht opzetten was een hele klus maar alle eer hiervoor gaat naar Rien Rijsdijk. Hij
heeft zelf het idee geopperd en is een route gaan samenstellen en rijden. Oei die was iets te
lang. Weer opnieuw en een stukje ingekort. Het werd een tocht van 71 km. En ja bij de stops
moeten wel toiletten zijn. Opnieuw op de fiets op zoek naar goede locaties. Om de kosten laag
te houden zou een picknick wel leuk zijn, maar waar? En als het weer tegenzit? En toiletten?
Wederom op de fiets op zoek. Veel aanmeldingen van deelnemers, dit wordt voor de veiligheid
in groepjes fietsen. Daar moeten wel kopmannen/vrouwen bij die de route kennen. Weer met
hen fietsen. En er waren toch wel een paar drukke punten om over te steken met zo’n hele
groep fietsers, dus moet er ook voor verkeersregelaars gezorgd worden. En nog maar eens
rijden en controleren en nog eens...

Uiteindelijk een mooie locatie waar een heerlijke lunch verzorgd werd door Martien van
Zundert en bijgestaan door Anja Frik. Dank jullie wel.

En ja we hebben een fijn team als bestuur. Elkaar af en toe een beetje plagen, maar als er iets
geregeld moet worden zetten we er met z'n allen de schouders onder. Wij vinden met z'n allen
dat voor deze activiteit alle eer Rien toekomt. Rien het was een prachtige route en tot in de
puntjes verzorgd, dank je wel. Ook de andere vrijwilligers die hieraan meegeholpen hebben
ontzettend bedankt.

Hieronder enkele reacties van leden:

Op vrijdag 6 september hadden wij een fietstocht van de KBO. Deze vertrok om 10 uur van de
markt in 3 groepjes van 12 mensen. Bij de eerste stop was er koffie met appeltaart. Na een
uurtje fietsen was er een heerlijke lunch. Daarna nog 2 stops met een drankje. Wat heerlijk om
zo te fietsen en je hoeft nergens aan te denken. Tegen 5 uur waren we weer thuis van een
mooie en goed georganiseerde fietstocht. Greet

Vrijdag 6 september gingen we op pad. De weersvoorspellingen waren wat tegenstrijdig.
Gelukkig hadden we heerlijk fietsweer. Wat een mooie tocht was het. Langs landelijke wegen,
boerenpaden, water. GENOTEN. Ook voor ons natje en droogje werd ontzettend goed gezorgd.
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Dank hiervoor. En op de moeilijke punten stonden verkeersregelaars. Dank voor deze
prachtige tocht. Het enige minpuntje was dat het de laatste minuten ging regenen.
Anneke

Bedankt voor de supertocht Meersel-Dreef. Het was geweldig. Nelleke

Na een welkom op de markt te Oud Gastel door de voorzitter van de KBO, Frank Frik, werden
we in drie groepen van 12 fietsers ingedeeld. Bij iedere groep was een voor-en achter rijder en
per groep reden 2 bestuursleden mee. Om 10.00 uur ging groep 1 van start. Met tussentijden
van 5 minuten volgden groep 2 en 3.
Het weer was prima. Al gauw kwamen we in de mist terecht, maar dit duurde niet lang en
scheen de zon weer. Op gevaarlijke oversteekplaatsen werden we begeleid door
verkeersregelaars.
De eerste stop was in Sprundel voor koffie/thee met appelgebak. Dat gin er goed in. In
Rijsbergen was de tweede stop voor het gebruik van de lunch. Ook deze was prima geregeld.
De volgende pauzes waren in Meersel-Dreef en Menmoerhoeve Etten-Leur voor een drankje.
De bedoeling was om een foto te maken van alle deelnemers bij Het Veerhuis. De weergoden
gooiden roet in het eten. In Oudenbosch begon het te regenen zodat werd besloten om bij
binnenkomst in Oud Gastel de groepen te ontbinden en reed iedereen naar huis. Maar niet
getreurd het was een mooie fietstocht van 70 ks met mooie natuur en zonder pech en is voor
herhaling vatbaar.
Ik wil het bestuur van de KBO bedanken voor deze mooie tocht van exact 70 km. Een extra
dank aan Rien Rijsdijk voor het uitzetten van de route. Deze was in één woord prachtig. Dit
zijn we gewend van hem bij onze wekelijke fietstochten met de KBO. Rien Bedankt.

Toon

______________________________________________________________________________________________

Vanwege de volle bezetting van de gymlessen op maandag en woensdag en het feit dat er een
wachtlijst is voor deze groepen heeft het bestuur, in overleg met lerares Riet Verhagen,
besloten om een 4¢ groep op te gaan starten.

Deze groep gaat onder leiding van Riet gymmen op maandag van 10.00 u tot 11.00 u.

Het bestuur verzoekt leden die nu nog niet gymmen en die hiervan gebruik willen maken zich
voor 30 september op te geven bij Frank Frik (06-52528310). Ook degene die nu op de
wachtlijst staan of willen switchen van dag worden verzocht dit spoedig kenbaar te maken.
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' Themamiddag - Het Rijke Roomse Leven in Brabant

______________________________________________________________________________________________

Velen zullen hem nog wel kennen van het televisieprogramma “De Wandeling” van omroep
Brabant.

René Bastiaanse

Op donderdag 14 november a.s. om 14.00 uur (inloop vanaf
13.30 uur) komt hij bij de KBO in de glasteerkamer van 't
Veerhuis een lezing geven over "Het Rijke Roomse Leven
in Brabant van 1900 tot 1970”

Een goede kans dat u de laatste

restjes van het rijke roomse leven in Brabant nog heeft meegemaakt:
catechismus, eerste communie, schoolbiecht, misdienaren,
processies. De devotie was duidelijk zichtbaar in het openbare leven.
Maar het katholieke geloof had ook invloed op het privéleven, tot in
de slaapkamer toe.

De roomse leer keerde zich immers tegen alles wat naar onkuisheid
zweemde.
Een lezing over de katholieke moraal en de gevolgen daarvan voor de
MOEDER IN HET GEZIN economische en sociale ontwikkeling van de Brabantse samenleving.
EN NIET IN DE FABRIEK © B} . .

Het geheel is een luchtig en leerzaam feest van herkenning.

Deze middag is voor leden geheel gratis, niet leden zijn ook van harte welkom, maar betalen
wel € 5,00 als tegemoetkoming in de kosten.

Aanmelden kan door het invullen van onderstaande antwoordstrook en deze met eventuele
eigenbijdrage uiterlijk 1 november a.s. in te leveren bij Frank Frik Cheltenhamstraat 9

Ondergetekende (N@@M) ...ccooiieiie i wel / geen KBO lid
Zal Met (NAAM) i e wel / geen KBO lid
aanwezig zijn op de themamiddag op 14 november a.s.

Deze antwoordstrook, met eventuele eigenbijdrage, uiterlijk 1 november a.s. inleveren bij
Frank Frik Cheltenham straat 9
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De oplossing van vorige keer was OOGSTMAAND.
Uit alle goede oplossingen werd de winnaar Els Notenboom getrokken, hartelijk gefeliciteerd.

Voor deze maand een zweedse puzzel, Oplossingen kunt u inleveren tot uiterlijk 10 oktober bij
Trudie Hoogstraten, Veerkensweg 11.

Vermeld bij de oplossing uw NAAM - Tel.nr. - ADRES.

U kunt de oplossing ook mailen naar kboogledenadm@gmail.com

Uit de inzendingen zal zoals u gewend bent een prijswinnaar worden getrokken die een leuke
attentie krijgt. De uitslag zal in de volgende nieuwsbrief bekend worden gemaakt.
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