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Ouderenadviseur KBO Oud Gastel:    Betsie van Oosterhout  

tel. 0165-514058 

Cliëntondersteuners Halderberge: Dhr. Jack Donkers tel. 06 20 78 85 31   
(Voor Oud Gastel/Stampersgat) 

Belastinginvullers:     Wim van Oosterhout, tel. 512141 

Adri Lazaroms-Poppelaars, tel. 512523 
Tonny van Oers-Fasen, tel. 563010 

Graag Gedaan werkt voor heel gemeente Halderberge: Tel. 0165-313100    
Aan deze dienstverlening zijn kosten verbonden  

 
 

 
 

 
Tijdens de zomervakantiemaanden gaan dit jaar alle activiteiten gewoon door met uitzondering 
van de gymlessen. Onze gymleraressen gaan met vakantie en vervanging in de 

vakantieperiode is niet te regelen.  
 

Om deze reden worden op onderstaande data geen gymlessen gegeven: 
Maandagen    8 juli - 15 juli - 26 augustus - 2 september  
Woensdagen  10 juli - 17 juli - 28 augustus - 4 september 

Donderdagen 22 augustus - 29 augustus 

Voor je agenda: 

4 Juli   Jaarlijks reisje Leerdam 
6 September Dag-fietstocht 

22 Oktober  Koersbaltoernooi 
27 Oktober  Dans-en Muziekmiddag 
12 December Kerstviering 

15 December Kerstconcert André Rieu 

 

KBO Bingo  
Op 1e woensdag van de 
maand om 13.30 uur: 
3 juli - 7 augustus   

4 september - 2 oktober 
6 november - 4 december 

 
Rikken 
2e woensdag en 4e 

vrijdag van de maand  
om 13.30 uur 

wo 10 en vr 26 juli 
wo 14 en vr 23 augustus 

wo 11 en vr 27 sept. 
wo 9 en vr 25 oktober 
wo 13 en vr 22 november 

wo 11 en vr 27 december 
 

Ledenmutaties 
 

Overleden: Hr.  Chris de Waal, 67 jaar oud 
 
Opgezegd: Mw. Inge Nieuwlaat 

 
Op dit moment hebben we 470 leden 

 

Activiteiten tijdens Zomervakantiemaanden 
 

Belangrijke contactadressen 
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Jeu de Boules staat over het algemeen een beetje bekend als een sport voor oude mannen. 
Toch is zeker niet iedereen het daarmee eens, als het aan de Fransen ligt, wordt Jeu de Boules 
in 2024 zelfs een olympische sport. Wereldwijd zijn er in meer dan 160 landen miljoenen 

spelers actief, dus het is zeker een populaire sport. Ook dichtbij Oud Gastel zijn er 
verenigingen met zowel buiten als binnen banen. 

Heb jij nog nooit Jeu de Boules gespeeld en wil je hier graag aan meedoen of een keer 
proberen? 
Kom dan op de dinsdagavond naar het veld voor Het Veerhuis. Start 18.30 uur. 
 
 
 
 
   

Op de dinsdagochtend wordt er op een normaal tempo gewandeld, geen snelwandelen maar 
ook niet kuieren. De wandeling is 1 uur tot 1,25 uur rondom Oud Gastel met daarna geheel 

vrijblijvend voor de liefhebbers een kopje koffie/thee drinken voor eigen rekening.  
Vertrek iedere dinsdag om 10.00 uur vanaf parkeerterrein bij het Veerhuis aan de 

Veerkensweg. Kom gerust eens meewandelen. 
 
 

 
 

 
Het is bijna zover. Nog even ter herinnering:  
We vertrekken vanaf het busstation aan de Veerkensweg. 

De bus is aanwezig bij het busstation om 8.40 uur. 
Om 9.00 uur vertrekken we richting Leerdam. 

Retourvertrektijd vanuit Leerdam +/- 17.30 uur 
Afhankelijk van het verkeer zijn we dan +/- 18.45 uur terug in Oud Gastel 
Voor vragen kunt u terecht bij Betsie Herijgens, Het hof 29, tel 0165-512314 of  

Wilma van Est, Stoofstraat 57, tel 0165-513273.  
We gaan er weer een leuke dag van maken en hebben de zon al besteld! ☺☺ 

 
 

 
 
 

Op vrijdag 6 september vertrekken we voor een fietstocht van ongeveer 70 km. We rijden o.a. 
door mooie natuurgebieden 

Onderweg hebben we verschillende rustpunten om wat te drinken en voor de lunch hebben we 
een picknick geregeld.  
Vertrek is om 10.00 uur vanaf de markt (verzamelen vanaf 9.45 uur) en we verwachten om ca 

17.00 uur weer terug te zijn. 
De kosten voor deze geheel verzorgde fietstocht inclusief consumptie en picknicklunch 

bedraagt € 15,00.  Opgeven kan d.m.v. het strookje achter in de nieuwsbrief in te leveren bij: 
Rien Rijsdijk  - van Glymesstraat6 voor info tel.:06-22998180 
Of via de mail:  derijsdijk@kpnmail.nl   

Opgaven met betaling dienen uiterlijk 1 augustus in ons bezit te zijn. 
Deze Dag-fietstocht waarbij iedereen, na opgave, van harte welkom is staat los van de 

wekelijkse dinsdagmiddag fietsgroep.   
 
 

 
 

Dag-fietstocht vrijdag 6 september 

 

Dagtocht Tingieterij en Leerdam op donderdag 4 juli 2024  

 

Jeu de Boules 
 

Wandelen  
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De oplossing van vorige maand was 
OPKWEKEN. 
Uit alle goede oplossingen is de volgende 

naam getrokken. 
De winnaar is Riet de Nijs, hartelijk 

gefeliciteerd en de kadobon komt naar u 
toe. 
 

Voor deze maand een Zweedse puzzel, 
Oplossingen kunt u inleveren tot uiterlijk 

10 Juli bij  
Trudie Hoogstraten, Veerkensweg 11.  
Vermeld bij de oplossing uw NAAM – 

Tel.nr. – ADRES.  
U kunt de oplossing ook mailen naar      

kboogledenadm@gmail.com  
Uit de inzendingen zal zoals u gewend 
bent een prijswinnaar worden getrokken 

die een leuke attentie krijgt. De uitslag zal 
in de volgende nieuwsbrief bekend worden 

gemaakt.     

 

 

 
 

 

 
 
 

 

In de maand JULI zal er geen ONS verschijnen en ook geen 

nieuwsbrief. 
Het bestuur wenst iedereen droge en zonnige zomermaanden toe. 
 

Puzzel van de maand 

 

ONS en Nieuwsbrief 
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Als alles wat je in gedachten had 

Gedaan is in dit leven 

En je wilt vrolijk verdergaan 

Dan zeggen je gedachten, wacht eens even 

Dan denk je terug aan wat is geweest 

Hoe gelukkig je toen was  

Een droom die nooit meer terugkomt 

En die nooit meer op je verlanglijstje past 

Je gedachten dwalen af naar toen 

Je ging gelukkig door het leven 

Toen was alles koek en ei 

En konden elkaar veel liefde geven 

Nu moet je leven met die gedachten 

Elke dag weer, keer op keer 

Dan moet je weer denken 

Aan die mooie tijd van weleer 

Die tijd komt nooit meer terug 

Je zit alleen en je wordt oud 

Je denkt samen met je gedachten aan 

Die mooie tijd waar je zo van houdt 
 

Door Toine Derene 

 

 

 

 

 

 

Uiterste inleverdatum 1 augustus 2024   
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Ondergetekende meldt zich hierbij aan voor de fietstocht op  
Vrijdag 6 september 2024 en verklaart de kosten, zijnde € 15,00,  te zullen voldoen vóór 1 

augustus 2024 door het overmaken op bankrekening NL 70 RABO 0141 1203 12 t.n.v.  
KBO Oud Gastel onder vermelding van “Fietstocht 2024” en uw naam/namen. 
 

 
Naam:        met       personen (aantal) 

 
Adres: 
 

Telefoonnummer: 
 

Datum:     Handtekening: 
 

In Gedachten 
 


