Belangenorganisatie voor senioren

KBO Nieuwsbrief September.2022

ﬂoor je agenda:

Bingo

Op woensdag om 13.30
uur:

14 en 28 september

12 en 26 oktober

9 en 23 november

14 december

Rikken
le woensdag en 3e
vrijdag van de maand om

/

31 augustus Stadswandeling

1 september Stadswandeling

29 september Thema avond erfbelasting en

levenstestament

20 oktober Sport en Speldag

23 oktober Dans-en Muziekmiddag

25 oktober Koersbaltoernooi

20 november Dans-en Muziekmiddag
Qj december Kerstviering
" Ledenmutaties

Nieuw:

Mw. Nellie Vermue

Mw. Elly Augustijn

Hr. Bert Hector

Overleden

3 april Mw. Corrie Musters-Doggen, 87 jaar
26 juni Hr. Goof Aanraad, 80 jaar

29 juni Hr. Frans Zuijkerbuijk, 88 jaar
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Op dit moment hebben we 422 leden

£ 4

*

£ 4 ®
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13.15 uur

Wo 6 en vr 16 sept.
Wo 5 en vr 21 okt.

Wo 2 en vr 18 nov.
Wo 7 en vr 16 dec.

*
*
*

Crea middag
Iedere dinsdag van
13.30 - 16.00 uur
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Martin Wildeboer is onze gids tijdens de stadswandeling door Historisch Breda.
Hij vertelt met humor over de geschiedenis van de stad, de groei, rijkdom en nog veel meer.
Breda is te bereiken via eigen vervoer of met bus 311 naar Breda Centraal. Hiervandaan is het

enkele minuten lopen naar het startpunt.

Startpunt: het Nassaumonument in park Valkenberg te Breda (recht tegenover het station loop
je de Willemsstraat door zo het park in en kom je gelijk bij het Nassaumonument)

Vertrek 14.00 uur. Duur 1,5 tot 2 uur.
Kosten zijn € 4,00 per persoon.

{
]
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Nogmaals Thema-avond : “lk regel tijdig mijn zaken”

Notaris Eric ten Brinke van Ligne Notarissen geeft op verzoek van de KBO donderdag 29
september 2022 een lezing over hoe u uw zaken goed kunt regelen in bijvoorbeeld een
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testament of levenstestament. De avond begint om 19.00 uur in 't Veerhuis te Oud Gastel. De
zaal is open vanaf 18.30 uur.

Tijdens de lezing krijgt u antwoord op bijvoorbeeld de volgende vragen:
e Kan ik iemand machtigen om mijn zaken te regelen als ik dat zelf niet meer kan?
Wat gebeurt er met mijn sieraden en familiestukken na mijn overlijden?
Wat is het verschil tussen een testament en een levenstestament?
En als ik niets laat vastleggen? Wat gebeurt er dan als ik er niet meer ben?
Hoe kunnen mijn kinderen erfbelasting besparen?
En hoe zit dat ook weer precies met schenken aan de (klein)kinderen?
Kan ik maatregelen treffen om te voorkomen dat er veel eigen bijdrage moet worden
betaald als ik in een verzorgingstehuis terecht kom.

Wilt u bij deze avond aanwezig zijn, meldt u dan tijdig, doch uiterlijk 18 september a.s. aan bij
de secretaris Jan Broos dat kan via de mail: ogsecretariaat@gmail.com of telefoon 0165-
511848 of middels een briefje met uw naam telefoonnummer en de tekst “Ik ben op 29
september aanwezig” in de brievenbus te doen aan de van Mattenburgstraat 5

Deelname is geheel gratis en de koffie of thee staat voor u klaar!

Dit bericht zal nog één keer worden herhaald in de volgende nieuwsbrief die verschijnt op 23
augustus a.s.

__________________________________________________________________________________________________

Al jaren doen we als KBO afdeling Oud Gastel mee aan de actie RABO ClubSupport.
Hierdoor zijn we in 2021 verrast met een sponsoring van de RABO bank van

€ 326,34 een leuk bedrag waar we in een tijd dat alles duurder wordt weer een hoop leuke
dingen kunnen doen.

Dit jaar hebben we ons weer opnieuw ingeschreven voor deelname aan deze actie. Leden van
de Rabobank die online bankieren kunnen in de periode van 5 t/m 27 september a.s. inloggen
en direct hun 5 stemmen uitbrengen. De overige leden ontvangen persoonlijk bericht over
deze actie en een persoonlijke code om hun stemmen uit te brengen.

Wij vragen u als lid van de Rabobank ook dit jaar weer massaal te stemmen op KBO afdeling
Oud Gastel. vraag uw kinderen, familieleden en vrienden ook op de KBO te stemmen. Bij
voorbaat dank voor Uw stem.

Nog geen lid? Maar wel een privé rekening of spaarrekening bij de Rabobank.

Lid worden is gratis én heel makkelijk

Meld je nu aan - Dat kan via de Rabo App of Rabo Online Bankieren.

Wat het kost? Niets, alleen een paar seconden van uw tijd.

Meebeslissen: Laat je stem horen en beslis mee over welke clubs, verenigingen en initiatieven
we steunen.

Ledenaanbiedingen: Korting krijgen op exclusieve events, uitjes en interessante producten.

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

Op maandag 27 juni vond de prijsuitreiking van de koersbal competitie 2021/2022 plaats.
Eerst een uur gespeeld en daarna koffie met een appelflap/saucijzenbroodie.

De prijzen werden uitgereikt door Jan Broos. De uitslag was als volgt:

Groep B

1 Mevr. v/d Lindeloof met 527 punten

2 Dhr. T. Kanters met 463 punten

3 Mevr.R. Rijpers met 411 punten

De wisselbeker werd gewonnen door Dhr. T. Kanters met 23 beker punten
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GroepA

1 Mevr. W.de Jong met 808 punten

2 Mevr. M. de Jong met 782 punten.

3 Mevr. B. Herijgens met 752 punten

De wisselbeker werd gewonnen door Mevr. B. Herijgens met 15 beker punten.

Hierna werd er onder het genot van een drankje nog gezellig na gekletst. Het was weer een
geslaagde middag
B. Herijgens.

Woensdag 13 juli was het de laatste bingo-middag voor de vakantie. Het was ook de laatste
bingo onder de leiding van het drietal: Jeanne Kepers-Havermans (R), Jeanne Kepers-Schenck
(L) en Melitta Roos (M). Deze dames hebben helaas besloten om te gaan stoppen met de
organisatie van de bingo. Jarenlang verzorgden zij de bingo-middagen op woensdag. Deze
middagen worden nog altijd goed bezocht door leden van de KBO. Namens het bestuur reikte
voorzitter Frank Frik aan de dames een cadeaubon uit voor hun jarenlange inzet. Ook veel
leden kwamen na afloop de dames persoonlijk bedanken wat erg op prijs werd gesteld. Het
bestuur is op zoek naar opvolging van dit drietal. Dus mocht u interesse hebben meldt u dan
aan bij Jan Broos (511848) of Frank Frik (0652528310). De dames hebben beloofd om de
nieuwkomers in te werken dus wacht niet en geef u op.
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__________________________________________________________________________________________________

Dinsdag 17 Januari 2023 om 9 uur vertrekken wij van af de bushalte Veerkensweg Oud Gastel
naar Veldhoven. Om 9.15 halen wij nog personen op in Oudenbosch en hopen dan om half 11
in Veldhoven aan te komen.

Koffie thee en lunch zijn voor eigen rekening, u mag wel een eigen lunch meenemen.

U kunt verschillende kramen bezoeken en natuurlijk optredens met gezellige muziek.

Om 3 uur vertrekken wij weer richting Oud Gastel.

De chauffeur vertelt waar u weer op kunt stappen.

Wij hopen dat u allemaal op tijd aanwezig bent en dat het weer een gezellige dag mag worden,
zo als altijd.

Vergeet vooral uw medicijnen niet en uw ID-kaart. Zet deze datum al vast op de kalender of
agenda. Het inschrijf formulier komt in de volgende nieuws brief .

Wij wensen jullie alvast een fijne reis,

De reiscommissie.

In verband met ruimtegebrek zal er deze maand geen puzzel in de nieuwsbrief staan. In de
volgende nieuwsbrief willen we er zeker weer één plaatsen.

De getrokken winnaar van de puzzel van juli/augustus krijgt een kadobon van de JUMBO.
Deze gaat naar Jose Vermunt. Hartelijk gefeliciteerd.

__________________________________________________________________________________________________

De wandelchallenge, georganiseerd door Mandy Buijs, beweegcoach van de Gemeente
Halderberge, om vooral ouderen aan het wandelen te krijgen, bleek een succes te zijn. Elke
week op de dinsdagmorgen starten we vanaf het Veerhuis om 10.00 uur om een uurtje gezellig
te wandelen rondom Oud Gastel. Per 2 augustus a.s. wordt deze wandelchallenge voortgezet
door KBO afdeling Oud Gastel.

Deelname is dan gratis voor KBO-leden en u kunt zich aanmelden via Truus van Crugten (tel:
06 10785499) of Adri Lazaroms (tel: 0165 512523).

Mocht u nu denken: dat hou ik niet vol een heel uur wandelen, dan kan er eventueel een duo-
fiets ingeschakeld worden om even te kunnen rusten en daarna uw wandeling weer te
vervolgen. Laat dat even weten als u zich aanmeldt. Want blijven bewegen is zé belangrijk bij
het ouder worden. Wandelen in groepsverband is dan ook zoveel fijner dan in je eentje.

Met dank aan Mandy Buijs voor het opstarten van de groep en natuurlijk ook aan de
professionals, die meeliepen tijdens deze challenge, voor hun vrijwillige bijdrage.

Een oude man van tochtig jaren

Stond op het drukke kruispunt heel alleen

Met de fiets in zijn hand om zich heen te kijken
Er was veel verkeer om hem heen

Hij wist niet mee waar hij moest zijn

Hij het het zich nog zo goed ingebeeld

Maar hij kon dat kleine huisje niet meer vinden
Waar hij als kleine jongen had gespeeld

De klokken in de toren galmde over de velden
En lieten het aan alle mensen weten

Het is een oude man van tachtig jaren

Hij was de juiste weg vergeten

Hij wilde naar zijn ouders toe
Met in zijn hand een zak met drop
Hij liep te kijken en te zoeken
Welke kant moet ik nu eigenlijk op

Het noodlot kon hij niet meer ontlopen

Hij leefde niet meer in het heden

Op het kruispunt badend in een plas met bloed
Is hij toen plotseling overleden

ingezonden door Toine Derene



